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Zawartos¢ opracowania:
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— Decyzja ZDKiUM w Watbrzychu,

— Zgoda Prezydenta Miasta Walbrzycha,

— Opinia Wojewodzkiego Konserwatora Zabytkow.
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OSWIADCZENIE

Niniejsze opracowanie jest wykonane zgodnie z zawartq umowq, kompletne z punktu widzenia celu,
ktoremu ma stuzy¢é i moze zostaé skierowane do realizacji.
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I. Opis techniczny

1. Podstawa opracowania.

- Zlecenie Inwestora
- Obowigzujace przepisy prawne i normy
- Wizjaw terenie

2. Przedmiot opracowania.

Opracowanie obejmuje wykonanie izolacji pionowej i poziomej $cian fundamentowych
dla budynku mieszkalnego wielorodzinnego zlokalizowanego przy ul. P. Skargi 27a
w Watbrzychu (dz. nr 281/2 obreb nr 33 Podgoérze).

3. _Dane ogdlne.

Budynek objety opracowaniem jest budynkiem mieszkalnym, wielorodzinnym,
w zabudowie szeregowej, czterokondygnacyjnym, w catosci podpiwniczonym.

Poziom posadowienia fundamentow okreslono na podstawie poziomu posadzki w
piwnicy na okoto 260cm ponizej terenu. Doktadne okreslenie poziomu posadowienia mozliwe
bedzie po wykonaniu odkrywek.

W wyniku przeprowadzonych ogledzin budynku stwierdzono wystepowanie wilgoci w
pomieszczeniach piwnicznych podczas wystepowania duzych opadéw. Sciany sa zagrzybiate, a
tynki zmurszate. Spowodowane jest to brakiem izolacji pionowej oraz poziome;j.

4. lzolacja i osuszenie scian fundamentowych

Zgodnie z wytycznymi Inwestora oraz z uwagi na wysokie koszty wykonania przedsiewzigcia
zadanie podzielono na dwa etapy, ktore mozna wykonac jednoczesnie lub osobno:

- osuszenie murow

- wykonanie izolacji pionowej zewngtrznych $cian fundamentowych

- wykonanie iniekcji cisSnieniowej w $cianach fundamentowych

Decyzj¢ o etapowaniu zadania podejmie Inwestor.

5. Osuszenie murow

Dobrana metoda osuszenia murow jest bezinwazyjna i polega na zablokowaniu procesu
podciggania kapilarnego w murach budynku poprzez zastosowanie indywidualnie dobranego
urzadzenia przez firme¢ Aquapol (lub rownowazne).

Zawilgocony a jednoczesnie zasolony mur powoduje ruch czasteczek wody zawartych w
gruncie w gore. Skutkiem tego jest wnikanie czasteczek wody w strukture muru, gdzie zalegaja,
a po osiagnieciu przesycenia woda zostaje oddana do pomieszczen przylegajacych, tj. piwnicy.
Skutkiem tego jest zawilgocenie tych pomieszczen.

Instalujac indywidualnie dobrane urzadzenie, ktore oddziatuje na zawilgocone mury
odpowiednio spolaryzowanym polem magnetycznym zmieniamy niekorzystny potencjat
elektryczny czasteczek wody, a co za tym idzie zmieniamy kierunek ruchu czasteczek w dot w
strong¢ posadowienia budynku. Jednocze$nie woda z obnizajacej si¢ sukcesywnie strefy
zawilgocenia poprzez dyfuzje odparowuje do otoczenia.
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Urzadzenie po zainstalowaniu pozostaje na stale w budynku celem podtrzymywania ciggtosci
procesu skutecznego niwelowania podciggania kapilarnego, a tym samym spetnia funkcj¢ trwatej
izolacji poziomej.

Urzadzenia jako zasilanie wykorzystuje naturalne pole magnetyczne Ziemi, co powoduje,
ze technologia jest ekologiczna — nie prowadzi do ryzyka skazenia chemicznego muroéw, nie
wytwarza smogu elektromagnetycznego w $rodowisku budynku i nie doprowadza do
niebezpieczenstwa przesuszania jego murow.

Metoda ta w budynku peini dwa istotne zadania. Po pierwsze zapewnia funkcje
izolacji poziomej skutecznie blokujgc efekt kapilarny, po drugie osusza mury zewngtrzne i
wewnetrzne budynku doprowadzajac do ich wlasciwego stanu.

Takie rozwigzanie jest szczegdlnie zalecane w obiektach zabytkowych z uwagi na
brak standardowych robdt budowlanych ingerujacych w konstrukcje budynku. Metoda nie
wymaga Stosowania $rodkoéw chemicznych, podcinania muréw, wykonania otworéow
iniekcyjnych. System w zaden sposob nie zakldca biezacego uzytkowania obiektu, a jego
zastosowanie jest niezalezne od warunkéw atmosferycznych.

Zakres robot:

— badania wilgoci masowej w pobranych probkach,

— badania ilosciowe i jako$ciowe zasolenia w pobranych probkach,
— badania pH muru i tynku,

— pomiary potencjatu elektrycznego w murze,

— montaz urzadzenia  oddzialujacego na  niekorzystne  potencjaly  elektryczne
w zawilgoconym murze,

— czynnosci serwisowe 1 badania laboratoryjne po roku, dwdch i trzech latach od momentu
zainstalowania systemu.

Ogolne wymagania dotyczgce robot:
Wykonawca robot jest odpowiedzialny za jako$¢ ich wykonania oraz zgodnos$¢
z dokumentacja projektowa.

Sprzet:

— Urzadzenie oddzialujace na czasteczki wody w murze (jako dipole elektryczne), co
powoduje odwrdcenie procesu podciggania kapilarnego.

— Sprzet laboratoryjny do przeprowadzenia badan zawilgocenia masowego, badan zawartosci
ilosciowej 1 jakos$ciowej soli, badan odczynu pH muru i1 tynku, pomiaru potencjatu
elektrycznego w murach.

— Podstawowe narzedzia budowlane niezbedne dla zainstalowania systemu.

Wymagania dotyczace bezinwazyjnego sposobu osuszania budynku:

— Osuszenie muréw z wilgoci kapilarnej w okresie do 3 lat i trwate zabezpieczenie budynku
przed ponownym zawilgoceniem kapilarnym.
— Jednoczesne osuszenie §cian wewnetrznych i zewnetrznych obiektu.
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— Gwarancja efektu osuszenia muréw z wilgoci kapilarnej w 3-letnim okresie osuszania
zabezpieczona finansowo (zapis w warunkach umowy gwarantujagcy zwrot kosztow
w przypadku braku efektu osuszania).

— Gwarancja na utrzymanie budynku w stanie osuszonym min. 20 lat.

— Zapewnienie bezptatnego serwisu systemu przez min. 3 lata (okres monitoringu i
optymalizacji dziatania).

— Zapewnienie bezptatnych badan laboratoryjnych okreslajagcych wilgotno$¢ masowa muréw—
badania wilgotno$ci zgodne z wytycznymi WTA oraz normy O-Norm3355-1 gwarantujace
rzetelno$¢ pomiardw: pomiary wagosuszarkowe lub metoda karbidowa.

— Wykonanie diagnostycznych profili pionowych zawilgocenia na $cianach zewngtrznych i
wewnetrznych budynku. Probki pobierane na zewnatrz 1 wewnatrz budynku w odstepie
pionowym 30cm liczac od poziomu terenu lub posadzki. Wysoko$¢ profilu wyznacza
osiggnigcie strefy suchego muru.

— Glegbokos$¢ pobrania probki min. 10cm.

— Ilos$¢ badan: nie mniej niz 4 profili pomiarowych w obiekcie.

— Wpykonanie badan diagnostycznych zasolenia $cian, okreslenie rodzaju i ilosci soli.

— Wpykonanie analizy stanu wilgotno$ciowego obiektu oraz opracowanie na podstawie
wykonanych badan zalecen dotyczacych poprawy sytuacji.

Wymagania odnosnie kwalifikacji wykonawcy w zakresie osuszania:
Wykonawca musi dysponowac sprz¢tem laboratoryjnym zapewniajacym wykonanie diagnostyki

zawilgocenia i zasolenia budynku oraz przeszkolonym do badan laboratoryjnych personelem.
Wykonawca musi posiadaé certyfikacje TUV dla procedur badawczych ustalajacych zawarto$é
wilgoci w murach.

Wykaz minimalnego zakresu czynnosci wykonywanych w 3-letnim okresie gwarancyjnym:

— Badania startowe wilgoci masowej w dniu montazu urzadzenia osuszajacego, badania
ilosciowe 1 jako$ciowe zasolenia, badania odczynu pH muru i tynku, pomiar potencjatu
elektrycznego w  murze. Wykazanie wynikdéw  pomiaréw  wilgoci masowej
w poszczegblnych profilach w protokole pomiarow wilgoci.

— Badania kontrolne przebiegu osuszania z wykonaniem poréwnawczych pomiarow wilgoci
masowej w miejscach okre§lonych w trakcie badan startowych, uzupetienie protokotu
pomiaréw wilgoci, analiza wynikéw pomiaréw. Terminy badan: 12, 24, 36 miesigcy od
zamontowania urzadzenia.

Odbiér robot:

Do odbioru Wykonawca przedstawia wszystkie wyniki pomiaréw i badan z trzech lat osuszania
obiektu. Odbioru  dokonuje Inspektor Nadzoru na podstawie wynikdw ewentualnych
uzupehiajacych badan i pomiaréw oraz ogledzin.

6. Wykonanie izolacji pionowej zewnetrznych scian fundamentowych

W celu skutecznego zabezpieczenia Sciany zewngtrznej budynku przewiduje si¢ wykonanie na
zewnetrznych $cianach fundamentowych warstwy hydroizolacyjnej. Projektuje si¢ wykonanie
izolacji powlokowej lekkiej z zastosowaniem masy bitumicznej w technologii Deitermann (lub
roéwnowaznej) od strony frontowej budynku oraz tylnej. Z uwagi na garaze oraz budynek nr 27
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przylegajace do budynku obj¢tego opracowaniem projektuje si¢ wykonanie od tych stron izolacji
wewnetrznej (punkt 4.3.).
Opis projektowanego rozwigzania:

Skucie chodnika przy wejsciu gtownym do budynku,

Odkopanie budynku po obrysie $ciany zewnetrznej frontowej oraz tylnej do poziomu
fundamentow,

Oczyszczenie $ciany szczotami z resztek gruntu, materialu biologicznego i zaprawienie
wiekszych uszkodzen wyréwnawcza masa szpachlowa.

Zagruntowanie powierzchni $cian preparatem Eurolan 3K (preparat nalezy rozcienczy¢
wodg w stosunku 1:10).

Wykonanie ciaglej zewnetrznej izolacji Scian piwnic z masy Superflex 10. (Jest to
wysokoplastyczna, dwuskladnikowa masa uszczelniajgca przeznaczona do trwalego
uszczelniania budowli. Nadaje si¢ na wszystkie podtoza mineralne, mozna jg stosowac na
podtozach suchych i lekko wilgotnych, jest rozciggliwa i pokrywa rysy, nie wymaga
warstwy tynku na murze, jest odporna na deszcz).

Zabezpieczenie warstwy hydroizolacyjnej folia kubetkowa. Nalezy ukltada¢ ja
wyttoczeniami skierowanymi w kierunku $ciany fundamentowe;j. Folia separuje grunt od
konstrukcji, natomiast pustka powietrzna umozliwia wentylowanie $ciany. Foli¢ nalezy
mocowa¢ do poditoza za pomoca gwozdzi lub kotkéw z zastosowaniem podktadek
uszczelniajacych. Folie wyprowadzi¢ ok. 30 cm ponad poziom terenu i starannie
zakonczy¢ listwa dociskowa.

Zasypanie zaizolowanych $cian gruntem rodzimym

Uwaga:

Z uwagi na mozliwo$¢ powstania rys na budynku (uszkodzenie konstrukcji budynku) $ciany
fundamentowe nalezy odkopywac odcinkowo. Ponadto wykop nalezy zabezpieczy¢ przed
osuni¢ciem si¢ gruntu, a prace ziemne wykonywa¢ w taki sposob, by nie dopusci¢ do
gromadzenia si¢ wody w wykopach.

Wykona¢ min. 15 cm zaktady folii kubetkowe;.

Foli¢ kubetkowa umocowaé do $ciany w taki sposob, by wystawata ok. 30 cm powyzej
poziomu gruntu przylegajacego.

Wykopy w obrebie tarasu wykonywac rgcznie z duzg ostroznoscia.

Podbudowe z piasku sredniego zaggszcza¢é warstwami o gr. nie wigkszej niz 25 cm do
stopnia zaggszczenia min. ID=0,9

w miejscach nad doswietlami plyte zaszalowac¢ od dotu i zbroi¢ krzyzowo dolem pretami
0?10 co 15 cm (stal A-111).

Przy wykonywaniu hydroizolacji nalezy stosowac si¢ do zalecen producenta zastosowanych
materiatow.

7.

Izolacja pionowa wewnetrzna scian fundamentowych

W celu zabezpieczenia budynku przed ponownym zawilgoceniem po odbiorze

osuszenia murow nieruchomosci nalezy wykona¢ uszczelnienie $cian piwnicy od strony
przylegajacych garazy. Zaleca si¢ zastosowanie hydroizolacji od wewnatrz obiektu poprzez
zastosowanie mineralnych materiatlow, ktore lacza si¢ z podtozem bardzo mocno technologii
firmy KOSTER (lub réwnowaznej).
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Przed przystagpieniem do prac nalezy przygotowac¢ podtoze, ktére powinno by¢ nosne,
czyste, wolne od wszelkich substancji obnizajgcych przyczepnos¢. Istniejace tynki nalezy skuc,
usung¢ wszystkie stabe odspojone elementy ze Sciany, fugi powinny zosta¢ wyskrobane. Podtoze
nalezy zagruntowac stosujac Polysil TG 500, ktory dodatkowo wzmacnia podtoze i wigze sole,
ktore moga wystgpowaé w poditozu. Ubytki w $cianie nalezy uzupeti¢ stosujac wodoszczelna,
szybkowiazgca zaprawe¢ Sperrmortel Fix. Na styku Sciany z fundamentem dla uniknigcia
naprezen w warstwie hydroizolacji nalezy wykona¢ fasete¢ (wyoblenie) z szybkowigzacej
zaprawy Sperrmortel Fix.

Uszczelnienie $cian wykonujemy naktadajac szlam uszczelniajacy KOSTER NB 1 w
trzech warstwach. Dla przyspieszenia tempa robot mozliwe jest tez zastosowanie
szybkowigzacego szlamu uszczelniajagcego KOSTER NB 1 "schnell". Kolejne warstwy szlamu
uszczelniajacego utwardzamy natryskujac Polysil TG 500. Mozliwe jest zastosowanie bialego
szlamu uszczelniajagcego KOSTER NB 2 jako ostatniej warstwy hydroizolacyjne;.

Przejscia rur przez S$ciang nalezy uszczelni¢ za pomoca plastycznej masy
uszczelniajacej KOSTER KB-Flex 200 i zaszpachlowaé zaprawa szybkowigzaca KOSTER KB-
Fix 5.

Na $ciany piwnic powinny zosta¢ natozone tynki renowacyjne KOSTER Sanierputz.
Tynki renowacyjne Sanierputz sg odporne na wilgo¢ wystepujaca w $cianach (w odrdznieniu od
tynkéw gipsowych lub wapiennych). Tynki renowacyjne cechuje bardzo dobra
paroprzepuszczalno$¢ 1 hydrofobowos¢. Dzigki wysokiej porowatosci tynkéw renowacyjnych
sole krystalizujgce przy wysychaniu $ciany odkladajg si¢ w porach tynkow nie powodujac
wykwitow na $cianach 1 uszkodzenia farb. Tynki renowacyjne poprawiajg rowniez klimat
pomieszczen 1 zmniejszaja ryzyko kondensacji pary wodnej na §cianach piwnic.

Przed wykonaniem tynkéw renowacyjnych nalezy wykona¢ obrzutke z tynku
renowacyjnego modyfikowanego niewielkim dodatkiem emulsji KOSTER SB Haftemulsion do
wody zarobowej. Obrzutke nalezy wykona¢ na jeszcze wilgotny szlam uszczelniajacy dla
poprawy przyczepno$¢ tynku renowacyjnego do podtoza. Po 24 godzinach naktadany jest tynk
renowacyjny Sanierputz na grubo$¢ min. 2 cm.

Dobrym rozwigzaniem dla wnetrz zabytkowych obiektéw jest stosowanie biatego
tynku renowacyjnego KOSTER Sanierputz bez malowania. Jezeli wymagana jest bardzo gtadka
powierzchnia $ciany, po wyschnigciu tynkow renowacyjnych nakltadana jest szpachla
renowacyjna. Do malowania tynkoéw renowacyjnych wolno stosowa¢ wylacznie farby o
wysokiej paroprzepuszczalnosci.

Przy wykonaniu uszczelnienia $cian piwnicznych nalezy stosowa¢ si¢ do zalecen
zawartych w instrukcjach technicznych stosowanych produktow.

8. Whvykonanie iniekcji cisnieniowej scian fundamentowych

W celu zabezpieczenia $cian budynku przed wilgocia pochodzaca z braku prawidtowej izolacji
poziomej nalezy w Scianach fundamentowych wykona¢ przepong poziomg przy pomocy $rodka
hydrofobizujacego. Metoda ta zaklada wykonanie izolacji poziomej §cian poprzez wykonanie
iniekcji cisnieniowe;.
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Polega ona na wtloczeniu pod ci$nieniem roztworu iniekcyjnego w przygotowane otwory
iniekcyjne. Zabieg przeprowadzany jest przy uzyciu systemu iniekcji cisnieniowej, na ktory
sktadajg si¢ rurki infuzyjne, aparat iniekcyjny i system wezy doprowadzajacych.

Szczegotowe informacje dotyczace uruchomienia i eksploatacji znajdujg si¢ np. w broszurze
przyjetego systemu iniekcji ci$nieniowe;j. ,,StoMurisol Impuls-System. Opis systemu. Instrukcja
przygotowania. Uruchomienie.”

Minimalna temperatura powietrza i podtoza w trakcie iniekcji: +5°C.

Pielegnacja: Przez 10 dni od wykonania iniekcji temperatura powietrza i podtoza nie moze by¢
nizsza niz +5°C.

Zasady wykonania otwordw iniekcyjnych:

- rozstaw osiowy 10 — 12 cm

- nachylenie do plaszczyzny poziomej 10 - 15°

- srednica otworow 18 — 20 mm

- glebokos¢ otworéw nalezy dobraé tak, aby dno otworu znajdowalo si¢ 5 cm
od przeciwleglej ptaszczyzny $ciany

- po wywierceniu otwory oczysci¢ sprezonym powietrzem lub woda pod ci$nieniem

9. Wykonanie sciany dociskowej

Jezeli §ciana fundamentowa bedzie w ztym stanie technicznym ,uniemozliwiajacym
szczelne wykonanie izolacji pionowej nalezy wykona¢ $ciang dociskowg grubosci 15 cm .W tym
celu nalezy oczysci¢ $ciang fundamentowa ,wykonaé szalunek i utozyé zbrojenie w postaci
siatek pretow #12mm o rozstawie pretow 15 cm (stal RB 500). Sciang dociskowa wykona¢ z
betonu C20/25.Na $cianie dociskowej wykonac¢ izolacje pionowg

10. Udrozinienie rur spustowych

Podczas wizji w terenie stwierdzono, iz wszystkie rury spustowe sa wpicte
do kanalizacji deszczowej. W zwiazku z tym zaleca si¢ sprawdzenie droznosci i szczelnosci rur.
W przypadku stwierdzenia nieprawidlowos$ci nalezy dokona¢ napraw i1 udroznienia przewodow.

11. Obszar oddzialywania inwestycji

Obszar oddzialywania inwestycji objetej opracowaniem to dz. nr 281/2, 281/7, 280/2
obreb nr 33 Podgorze w Watbrzychu.

12. Uwagi koncowe.

Calos¢ robot instalacyjnych wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami:

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 w sprawie warunkow
technicznym jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

e Dopuszcza si¢ instalowanie urzadzen innego producenta o parametrach technicznych
zgodnych z dobranymi w projekcie.

e Calos¢ prac wykona¢ zgodnie =z ,Warunkami technicznymi  wykonania
1 odbioru robot budowlano — montazowych” cz. II, ,, Instalacje sanitarne
1 przemystowe” oraz z zaleceniami 1 wytycznymi (DTR) producenta urzadzen.
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o  Wszystkie roboty przy fundamentach prowadzi¢ recznie i etapowo.

e Chodnik przy wejsciu gtownym, ktory ulegt zniszczeniu podczas budowy, nalezy
odbudowaé do stanu nie gorszego niz z przed rozpoczecia prac. Odbudowa konstrukeji
nawierzchni wraz z podbudowa, powinna by¢ wykonana z tych samych materiatow, ktore
wchodzg w sktad istniejacej konstrukcji (z materiatdéw pelnowartosciowych lub nowych
posiadajacych certyfikat lub deklaracje zgodnosci z Polska Normg). Niweleta
odtworzonej nawierzchni powinna by¢ zgodna z przebiegiem nawierzchni istniejace;.

e Elementy pozyskane z robdt rozbiorkowych nawierzchni (chodnik), nalezy wywiez¢é na
sktadowisko z dokonaniem optaty sktadowania.

e Wykop w chodniku nalezy =zasypa¢ gruntem niewysadzinowym (materiatem
przepuszczalnym, piaszczystym lub pospotka o ziarnach nie wigkszych niz 0-31,5mm).
Wyklucza si¢ zasypanie wykopow w chodniku materialem rodzimym, pochodzacym
z wykopu.

e Nadmiar urobku nalezy wywiezé w miejsce wskazane przez Inwestora badz na
sktadowisko z dokonaniem optaty sktadowania.

e  Wsypy piwniczne nalezy zdemontowac i wykonaé¢ nowe przemurowanie.

e 7 powodu zagrzybienia zaleca si¢ oczyszczenie cokotu od strony frontowej.
e Teren po robotach nalezy przywréci do stanu pierwotnego.

Opracowal :
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I1. Informacja BIOZ

[

. Podstawy prawne planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (B10Z).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. Z 2003r. Nr 207, poz.

2016 z p6zniejszymi zmianami)

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. W sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47/2003, poz. 401).

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. W sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
( Dz. U. Nr 120/2003, poz. 1126 )

2. Zakres robét.

Inwestycja obejmuje swym zakresem:

roboty ziemne,

prace wstgpne zwigzane z zabezpieczeniem placu budowy i organizacja ruchu,

wykonanie izolacji pionowej oraz poziomej §cian fundamentowych,

osuszenie murow,

odtworzenie wsypOw piwnicznych,

wykonania uszczelnienia $ciany piwnicznej od strony garazy,

zasypanie wykopow,

wywo6z ztomu 1 gruzu budowlanego,

sprawdzenie szczelno$ci i droznos$ci rur spustowych,

uporzadkowanie terenu po robotach budowlanych wraz z odtworzeniem nawierzchni

chodnika,

3. Wskazanie elementéow zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenia

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

% prowadzenie robot w chodniku,

% wspolpraca pracownikow z ciezkim sprzgtem drogowym jak: koparki, dzwigi i srodki
transportu, ubijaki, walce itp.

% natrafienie na nie zinwentaryzowane uzbrojenie podziemne (wraz z instalacjami
1 urzadzeniami technicznymi),

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji roboét

budowlanych, okreslajacych skale i rodzaje zagrozen oraz miejsc i czas ich wystapienia.

Roboty budowlane, ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie

wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci

przysypania ziemig lub upadkowi z wysokosci:

e wykonywanie wykopow liniowych o szerokosci 0,90m glebokosci do 2,60m o $cianach

pionowych,

e roboty zwigzane z uzyciem cigzkiego sprzetu budowlanego oraz S$rodkéw transportu
niezbednego do przemieszczania znacznych ilo$ci materiatow, wykonywane przy uzyciu
dzwigow,

e roboty budowlane, prowadzone w poblizu linii komunikacyjnych, na terenie drég
publicznych po ktorych odbywa si¢ ruch pojazdow istnieje niebezpieczenstwo wypadku
z udziatem robotnikoéw lub uczestnikow ruchu.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt ziemnych to przede wszystkim:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami;

brak przykrycia wykopu),

=
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- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia §cian wykopu
przed obsunigciem si¢; obcigzenie klina naturalnego odiamu gruntu urobkiem pochodzacym
z wykopu),
W czasie wykonywania robot miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ 1 umiesSci¢ napisy
ostrzegawcze.
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych;
- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak peinej ostony napedu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu
budowy Ilub w miejscu dostepnym dla osoéb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),
5. Zagospodarowanie placu budowy.
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co
najmniej w zakresie:
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
b) wykonania drog, wyjs¢ i przej$¢ dla pieszych,
c¢) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
d) odprowadzenia $ciekdéw lub ich utylizacji,
e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
g) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miarg potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Dla sprzetu uzywanego w trakcie wykonywania
robdt budowlanych nalezy wyznaczy¢ miejsca postojowe na terenie budowy. Szeroko$¢ drog
komunikacyjnych na placu budowy lub rob6t powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkow
transportowych. Drogi 1 ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we witasciwym
stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.
Drogi komunikacyjne dla wozkoéw 1 taczek oraz pochylnie, po ktorych dokonuje si¢ recznego
przenoszenia ci¢zaréw nie powinny miec¢ spadkow wigkszych niz 10%.
Opieranie skltadowanych materialow lub wyrobow o ploty, slupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego
jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.
6. Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

6.1. Sposéb prowadzenia instruktazu

Instruktaz wstepny — przed przystgpieniem do robot — obejmujacy charakterystyke
wystepujacych na budowie zagrozen oraz sposobow przeciwdziatania zagrozeniom.
Instruktaz stanowiskowy — na stanowisku pracy — obejmujacy BHP na stanowisku pracy.
Instruktaz pracownikow winien obejmowac:
- zapoznanie pracownikoéw z projektem w celu okreslenia zakresu inwestycji 1 rodzaju robot,
- zapoznanie pracownikoéw z technologia wykonywania i rozwigzaniami materialowymi,
- podanie do wiadomosci rodzajow prac 1 miejsc o szczegdlnym zagrozeniu,
- poinformowanie kazdego pracownika, jakie srodki ochrony osobistej powinien posiadac,
- zapoznanie pracownikoéw z instrukcjami stanowiskowymi, opracowanymi przez stuzby BHP,
Oswiadczenie pracownikow o odpowiedzialnosci za naruszenie zasad BHP
Instruktaze nalezy prowadzi¢ w oparciu o:

Biuro projektow i ustug inwestycyjnych INSTAL STD 10
58-302 watbrzych ul. parkowa 23/1, tel. 501 292 469
Biuro: 58 - 304 watbrzych, ul. wysockiego 28 p.23



»Wykonanie izolacji pionowej i poziomej $cian fundamentowych dla budynku mieszkalnego zlokalizowanego przy
ul. P. Skargi 27a w Watbrzychu” dziatka nr 281/2, 281/7, 280/2 obreb nr 33 Podgorze

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogo6lnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy — Dz.U.Nr 129/97
- rozporzadzenie MBiPMB z dnia 28.03.72 w sprawie bhp przy wykonywaniu rob6t budowlano-
montazowych i rozbiérkowych Dz.U.Nr 13/72
- oraz inne przepisy B
6.2. Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia.

W zaleznosci od rodzaju wystapienia zagrozenia nalezy niezwlocznie powiadomic;

=>» pogotowie ratunkowe 999,

=» straz pozarng 998,
=>» policje 997,
=> telefon alarmowy 112 ( tel. komorkowy )

6.3. Ogolne wymagania na wypadek zagrozenia:

W razie powstania zagrozen do czasu usunigcia tych zagrozen nalezy:

e dopusci¢ do pracy w warunkach zagrozenia jedynie pracownikdéw niezbednych do usunigcia

awarii, zapewniajac im odpowiednie do tych prac $rodki ochrony indywidualnej,

e ograniczy¢ do minimum czas przebywania w warunkach zagrozenia,

e pracownikom niezatrudnionym przy pracach niezbednych do usunigcia awarii zakaza¢ wstepu

do miejsc zagrozonych,

Pracodawca powinien:

o przedsiewzig¢ odpowiednie $rodki celem zapewnienia pierwszej pomocy w naglych

wypadkach, mozliwo$ci zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikéw, stosownie do

rodzaju prowadzonej dziatalnos$ci 1 wielko$ci przedsiebiorstwa,

e zapewni¢ niezbedny kontakt z zewnetrznymi zespotami $wiadczacymi ustugi, w szczegodlnosci
w odniesieniu do zagadnien pierwszej pomocy w naglych wypadkach, pogotowia
ratunkowego, czynnosci ratowniczych i zwalczania pozarow,

e jak najszybciej poinformowaé wszystkich pracownikow o potencjalnych istniejacych
zagrozeniach 1 przedsiewzia¢ srodki celem zapewnienia odpowiedniej ochrony,

e przedsiewzig¢ odpowiednie dzialania i1 dostarczy¢ instrukcje umozliwiajgce pracownikom,
w wypadku wystgpienia powaznych i nie nadajacych si¢ unikng¢ zagrozen, zaprzestanie
pracy i opuszczenie miejsca pracy oraz udanie si¢ w bezpieczne miejsce,

e w poza wyjatkowymi wypadkami, wlasciwie umotywowanymi , powstrzymac si¢ od wezwania
do wznowienia pracy przez pracownikow , jezeli istnieje jeszcze powazne 1 potencjalne
niebezpieczenstwo,

Pracodawca powinien zapewni¢, aby wszyscy pracownicy mogli w wypadku wystapienia

powaznych 1 bezposrednich niebezpieczenstw dla ich bezpieczenstwa i bezpieczenstwa innych

0sob, w wypadkach braku kontaktu z nadzorujaca osobg podejmowac odpowiednie dzialania,
zgodnie z ich wiedza i1 stosowaé wszystkie §rodki techniczne, bedace w ich dyspozycji celem
unikniecia konsekwencji ze strony istniejgcych zagrozen. Dziatania pracownikéw nie powinny
ich stawia¢ w niekorzystnej sytuacji, jezeli postepowali oni odpowiednio i nie zaniedbali swoich
obowiazkow.

6.4. Konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej
zabezpieczajacej przed skutkami zagrozen.

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad obowigzany jest zaopatrzy¢ w $rodki ochrony

indywidualnej zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami, a takze poinformowac go

o sposobach postugiwania si¢ tymi §rodkami. Do §rodkéw ochrony indywidualnej zalicza si¢

odziez ochronna raz $rodki ochrony konczyn dolnych 1 gérnych,
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glowy, twarzy, oczu, uktadu oddechowego, stuchu, sprzet chronigcy przed upadkiem oraz $rodki
izolujace caty organizm. Dostarczane pracownikom do stosowania $rodki ochrony indywidualne;j
powinny:
— by¢ odpowiednie do istniejgcego zagrozenia i nie powodowacé same z siebie zwiekszonego
zagrozenia,

— uwzglednia¢ warunki istniejagce w danym miejscu pracy
— uwzglednia¢ wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika,
—  by¢ odpowiednio dopasowane do uzytkownika — po wykonanie niezb¢dnych regulacji
Nie dopuszcza si¢, aby pracownicy uzywali wlasnych $rodkéw ochrony indywidualnej.

7. Srodki techniczne zapobiegajace zagrozeniom:
W celu zapobiegania zagrozeniom nalezy:
- do prac dopusci¢ tylko pracownikow posiadajacych stosowne uprawnienia stanowiskowe oraz
przeszkolonych pod wzglgdem BHP,
- zabezpieczy¢ teren robot przez oznakowanie i wygrodzenie ( tablice ostrzegawcze o wykopach,
tasmy, oswietlone bariery zabezpieczajace),
- uzywa¢ wylacznie w petni sprawnych maszyn i1 urzadzen oraz srodkow transportu (sprawno$¢
maszyn kontrolowaé codziennie przed przystgpieniem do robot),
- sktadowa¢ materialty zgodnie z instrukcjami producentow, w miejscach z ograniczonym
dostepem 0sob nieuprawnionych,
- zapewni¢ bezpieczny transport wewnetrzny i roztadunek cigzkich elementow,
- w przypadku prowadzenia robot w miejscach istniejagcych sieci podziemnych roboty ziemne
prowadzi¢ sposobem r¢gcznym pod nadzorem administratorow sieci ( zgodnie z uzgodnieniami
branzowymi),
- uzywac $rodkdéw ochrony osobistej zgodnie z wymaganiami stanowiskowymi (kamizelki, buty,
kaski, pasy itp.),
- zapewni¢ na budowie $rodki tacznos$ci telefonicznej, sprzetu przeciw pozarowego oraz apteczki
pierwszej pomaocy,
- wygrodzi¢ teren prac, ustawi¢ tablice ostrzegawcze o wykopach,
- przygotowac¢ mostki 1 ktadki pozwalajace na dojscie i dojazd do posesji,

8. Srodki organizacyjne:
- kwalifikacje pracownikow,
- aktualne §wiadectwa zdrowia,
- aktualne $wiadectwa przydatnosci do wykonywania w/w robot,
- nadzor nad pracownikami przez imienne wyznaczona osobg, posiadajaca odpowiednie
przygotowanie 1 doswiadczenie,
- zgloszenie rozpoczecia prac w zaleznos$ci od warunkow zawartych w uzgodnieniach,
- praca z asekuracjg innego pracownika,
- zakaz transportu nad stanowiskiem roboczym,
- podczas przenoszenia cigzkich urzadzen lub materialow, nalezy zapewni¢ taka liczbe ludzi, aby
cigzar przypadajacy na jednego pracownika nie przekraczat 50 kg,
Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia dojazdu pojazdom uprzywilejowanym.

9. Wskazanie Srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom _wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w_ strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna
i_sprawna komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
i innych zagrozen.

Srodki transportu, maszyny i urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane do robot
ziemnych budowlanych i drogowych powinny by¢ eksploatowane zgodnie z rozporzadzeniem
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Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas cksploatacji maszyn i innych urzadzen mechanicznych do robot ziemnych,
budowlanych i drogowych ( Dz.U.Nr 118, poz.1263) oraz instrukcja DTR.
W trakcie wykonywania prac nalezy przestrzega¢ zasad BHP przedstawionych
w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych Dz.U.Nr 47 poz.401 z 2003r.

10.Ustalenia koncowe
Plan BIOZ poza elementami w/w powinien zawiera¢ imienne przypisanie, potwierdzone
wlasnorgcznym podpisem, ustalen w nim zawartych do konkretnych osob, w zaleznosci od ich
przygotowania zawodowego (wyksztatcenia, uprawnienia zawodowe, sprawnos¢ psychofizyczna
potwierdzona badaniami lekarskimi).
Plan BIOZ nie moze zawiera¢ ustalen niezgodnych z obowigzujacymi przepisami,
a w szczego6lnosci: Prawem Budowlanym i Kodeksem Pracy.

Opracowatl:
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